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Mobil werden und mutig bleiben:

Pilot-Radfahrschule fiir Flichtlinge in 2015

gal, ob Anfianger oder Wiedereinstei-

ger: Die Radfahrschule fiir Erwachsene
des ADFC Diisseldorf gibt seit nahezu
zwanzig Jahren allen die Méglichkeit, das
Radfahren (wieder) zu erlernen oder auf-
zufrischen. Erstmalig in 2015 wurde nun
eine Radfahrschule fiir Fliichtlinge in An-
griff genommen und Anfang November
durchgefiihrt.

Ziel dieser Radfahrschule war es, mit eh-
renamtlichen Helfern den Fliichtlingen das
Radfahren beizubringen und die Integration
der Teilnehmer zu fordern. Dazu wurden im
Vorfeld durch die neu gegriindete Arbeits-
gruppe ,Radfahrschule fiir Fliichtlinge” des
ADFC Diisseldorf die Rahmenbedingungen
abgesteckt und mit den gewonnenen Ko-
operationspartnern (Stadt Diisseldorf, Di-
akonie, Fahrrad-Werkstatt-Projekt ,Hallo
Fahrrad“und Initiative ,Willkommen in Diis-
seldorf”) abgestimmt.

Nun konnte es an die Umsetzung gehen. So
fand an einem Samstagnachmittag in den
Riumen der Fliichtlingsunterkunft der Dia-
konie in Gerresheim der Theorieunterricht
statt. Zehn Teilnehmer aus fiinf Nationen
horten sich interessiert an, was auf deut-
schen StraRen fiir Radfahrer zu beachten ist.
Sprachbarrieren wurden durch zwei Uberset-
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~Radiibergabe nach abgeschlossenem Kurs,

zer aus der Gruppe iiberbriickt.

Am darauf folgenden Wochenen-
de ging es dann in die Praxis auf
einen Schulhof, der von der Stadt
Diisseldorf kostenlos zur Verfii-
gung gestellt wurde.

Das Gefiihl, auf einem Fahrrad
zu sitzen, begliickte die meis-
ten Teilnehmer von Anfang an.
Sie wurden schnell mutiger und
trauten sich bald zu, schwierigere
Ubungen in Angriff zu nehmen. Es
gab viel Lernbegeisterung und ein
groRes Durchhaltevermdgen.

Abschluss dieses Wochenendes war am
Sonntag eine erste kleine Tour auf verkehrs-
armen Wegen in einen benachbarten Park.
Wer noch nicht so weit war, iibte weiter auf
dem Schulhof.

b

Dank der Initiative ,Hallo Fahrrad” konnte
im Anschluss an den Kurs jedem Teilnehmer
ein Fahrrad iibergeben werden. Diese stam-
men aus dem Fundus von von Diisseldorfer
Biirgern gespendeten und von ,Hallo Fahr-
rad” kostenlos in Stand gesetzten Radern.
Der ADFC Diisseldorf spendete zusatzlich
fiir jeden Teilnehmenden einen Rucksack
gefiillt mit Fahrradschloss, Flickzeug und
dem Fahrradnetzplan Diisseldorf. Flir diese

Das Gefiihl,
auf einem
Fahrrad zu
sitzen,
gliickte die
meisten Teil-
nehmer von
Anfang an. Diak sowie dem Team der

und weitere Aktionen stellte er
seinen Gewinn aus der Aktion
_Stadtradeln” in Hohe von ins-
gesamt 500 EUR zur Verfigung.
Die Ubergabe der Rader und
Rucksicke fand in Anwesenheit
be- von Iris Kosters (inzwischen:
Iris Franke), der Vorsitzenden
des ADFC, Armin Dorr, dem
Griinder der Initiative ,Hallo
Fahrrad”, Mitarbeiterinnen der

sradfahrschule und

hen Paten statt.

vielen eh

Um das mte im Alltag zu festigen,
wurde kurz nach Abschluss des Kurses eine
weitere kleine n den Grafenberger
Wald und spate Dezember zum Weih-
nachtsmarkt unternommen. Die ehrenamt-
lichen fiihrten weiterhin mit einigen
Absolve Ubungs- und E ahrten
oder Erkundungstouren in und um Gerres-
heim durch. Geplant ist die Fliichtlin-
ge ebenso an der nachsten Sternfahrt teil-
nehmen.
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