
Alle, die nun Lust bekommen haben, ein wenig 
tiefer in 30 Jahre Radfahrschule einzutauchen, 
surfen gerne mal unsere Jubiläums-Webseite 
unter https://t1p.de/RFS-Jubilaeum an oder 
scannen nebenstehenden  QR-Code.

Hier könnt ihr in einer kleinen, kompakten 
Radfahrschul-Chronik, die ich aus Anlass unseres Jubiläums er-
stellt habe, stöbern. Oder schmökert dort in den zwanzig seit 
1996 in „Dynamo“ und „Rad am Rhein“ über uns erschienenen 
Artikeln, auf die ich in meiner Recherche gestoßen bin. Da sind 
über die Jahre schon einige interessante Beiträge zusammenge-

kommen. 
Auf unserer Jubiläums-Webseite erwarten 
euch aber auch weitere Bilder von unserem 
Jubiläum und vor allem viele Fotos aus den 
vergangenen drei Jahrzehnten Radfahr-
schule. Vielleicht erkennt ihr ja auch die/den 
eine(n) oder andere(n) darauf. 

Nach dem Jubiläum ist bekanntlich vor der 
neuen Radfahrschulsaison. Denn auch im 
31. Jahr bieten wir allen Interessierten an, 
das Radfahren (wieder) zu erlernen oder ihre 
Fahrfertigkeiten in unseren Fahrsicherheits-
trainings zu vertiefen. Auch die Firmentrai-
nings kommen nicht zu kurz. 

Jetzt heißt es schnell sein. Denn erfah-
rungsgemäß sind unsere Kurse rasch aus-
gebucht. Unser Maikurs ist bereits zur Hälf-
te belegt. Im Infokasten findet ihr alles Wich-
tige zu unserem diesjährigen Kursangebot.   

                                                 Klaus Helmke

Reger Austausch unter den Jubiläumsgästen Erprobung der eigenen Fahrkünste

Testfahrt auf dem Lastenrad

In der letzten Rad am Rhein habe ich schon ausführlich über die 
Anfänge unserer Radfahrschule in 1996 und deren Weiterent­

wicklung über die vergangenen 30 Jahre bis heute berichtet. Wir 
Aktive unserer Radfahrschule (RFS) ließen es uns daher vergan­
genen Jahres auch nicht nehmen, darauf Anfang Juli mit gela­
denen Gästen anzustoßen.
Sie waren alle zur Jugendverkehrsschule in Rath gekommen: Von 
ehemals Aktiven über Trainer der kooperierenden Radfahrschu-
len Neuss und Wuppertal bis zu Kolleg:innen aus Soest und Dort-
mund. Besonders freuten wir uns, Dezernent Jochen Kral begrü-
ßen zu dürfen. So hatten wir die Gelegenheit, ihm unser Anliegen, 
den Seminarraum der Jugendverkehrsschu-
le zukünftig mitnutzen zu können, persön-
lich nahe zu bringen.

Im Vorfeld gab es natürlich einiges zu or-
ganisieren. Vor allem die Namen aller frühe-
ren Aktiven und deren Kontaktdaten heraus-
zufinden, war etwas kniffelig. 

Und so begaben wir uns an diesem Juli-
nachmittag zunächst auf eine kleine Zeitrei-
se und ließen die 30 Jahre Revue passieren. 
Bei manch einem (ehemaligen) Aktiven wur-
den hier Erinnerungen wach.

Und da viele sich gar nicht vorstellen kön-
nen, wie denn unser Trainingskonzept heute 
konkret aussieht, gaben wir Trainer:innen 
dazu anschließend eine kleine Einführung 
und stellten vom Tretrollern bis zum selb-
ständigen Radfahren unsere Kurselemente 
vor. 

Danach waren unsere Gäste gefordert: 
Beim nun folgenden Praxisteil auf dem 
Übungsplatz konnten alle auf unserem ei-
gens hierfür aufgebauten Trainingspar-
cours unseren Fuhrpark testen, aber auch 
ihre Fahrkünste unter Beweis stellen. 

Bei Fingerfood und einem leckeren kühlen 
Getränk aus der Altstadt war zudem eine 
gute Grundlage für das Knüpfen neuer Kon-
takte und einem regen Austausch rund um 
das Thema Radfahrschule gelegt. Rundum 
ein gelungenes Fest.

30 Jahre  
Radfahrschule –  
Auf die nächsten 
3 Jahrzehnte! 

Anfänger-/Wiedereinsteiger 
(Wochenendkurs, Kosten 150 €)
30./31.05.26
20./21.06.26
18./19.07.26 
22./23.08.26
19./20.09.26

Fahrsicherheitstraining  
(Ein-Tageskurs, Kosten 60 €)
Sonntag, 23.05.26
Samstag, 04.07.26

Einzeltraining  
(Kosten 45 €/Zeitstunde)
Stundenweise unter der Woche am 
Nachmittag/Abend nach Vereinba-
rung; frühestens ab Ende April/
Anfang Mai 2026

Weitere Infos
https:/t1p.de/RFS-Dssd

  
Anmeldung
https://t1p.de/RFS-Anmeldung
  

Kontakt
radfahrschule@adfc-duesseldorf.de
Tel: 0211-33679836

Kursangebote 2026 der ADFC 
Radfahrschule Düsseldorf

Dezernent Jochen Kral mit Aktiven  
unserer RFS in Feierstimmung

BERICHTET
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